VERANSTALTUNGEN

THEMENREIHE 2023 UND 2024
FEMINISMUS - UND?!

In den letzten Jahren scheinen wir uns in einem permanenten
Krisenzustand zu bewegen. Pandemie, Krieg und Klimawandel
zeigen die Bruchlinien unserer Gesellschaft unleugbar auf und
treiben sie weiter voran. Wir beobachten, wie Krisenzeiten als
Katalysator fur regressive und menschenfeindliche
Entwicklungen funktionieren, die erkampfte gesellschaftliche
Fortschritte bedrohen. Verschwoérungsideologische Ansichten
nehmen zu, gehen Hand in Hand mit antisemitischen,
rassistischen, antifeministischen, queerfeindlichen und anderen
diskrimi-nierenden Einstellungen und munden in physischer
und psychischer Gewalt, die von alltaglichen Mikroaggressionen
bis zu Mord reichen kann.

Wir wollen den Kopf nicht in den Sand stecken, sondern mit
unserer Themenreihe ,Feminismus - und ?!“in den kommenden
zwei Jahren verschiedene gesellschaftliche Themen und
Entwicklungen betrachten und uns fragen, welche Rolle sie im
und fur den Feminismus spielen. Dabei wollen wir selbstkritisch
und selbstbewusst diskutieren, wie feministische Bewegungen
auf gesellschaftliche Diskurse wirken und umgekehrt

FR, 04.08 16-19 UHR UND SA, 05.08.11-16 UHR
SELBSTFURSORGE IM UMGANG MIT VER_RUCKTEN
UND VER_RUCKTMACHENDEN ZUSTANDEN:
EMPOWERND UND EMANZIPATORISCH

ODER NEOLIBERALES VEREINZELUNGSPROGRAMM?
WORKSHOP MIT FRANZISKA HILLE

(VERANSTALTUNG OFFEN FUR ALLE GESCHLECHTER)

Der kostenlose Workshop befasst sich mit der Ambivalenz des
Konzeptes der Selbstflirsorge. Neben theoretischen Inputs gibt
es Moglichkeiten, sich gemeinsam auseinanderzusetzen, eigene
Positionen zu reflektieren und sich zu verorten.

Der Workshop, die gemeinsame Beschaftigung mit
Selbstfursorge und all ihren Ambivalenzen soll bestenfalls selbst
ein temporarer Raum des Miteinander- und Flreinander-
Sorgens werden. Der Workshop richtet sich an alle Menschen
mit und ohne eigenen Psychatrieerfahrungen,

Wir bitten um vorherige Anmeldung unter:
foz@frauenbildungshaus-dresden.de

Uns ist ein sensibler und diskrimierungsarmer Umgang wichtig.

Unsere Veranstaltungen finden, sofern nicht anders angegeben, im

Frauenbildunghaus statt, sind kostenlos und richten sich an
FLINTA (Frauen, Lesben, inter, nichtbinare, trans und agender
Personen). Leider ist unser Haus nicht barrierefrei, wir versuchen
aber allen eine Teilnahme zu ermdglichen und bieten, bei
Kontaktaufnahme, unsere Unterstltzung an.

MONATLICHE ANGEBOTE

RECHTSINFORMATIONSABEND BERATUNG
In kleiner Gesprachsrunde gibt eine Fachanwaltin grund-
legende Informationen zu den Themen Trennung, Scheidung,
Unterhalt sowie die Moglichkeit, Fragen zu lhrer eigenen
Situation zu klaren. Spendenempfehlung 10€

DI, 29.08.//26.09. jeweils 19.00 Uhr

mit Anmeldung unter foz@frauenbildungshaus-dresden.de
spatestens eine Woche im Voraus

TRAU DICH, FRAU*! BERATUNG
Einzelberatung zu Selbststandigkeit und damit einhergehen-
den Themen und Fragen

M, 26.07.//16.08.//13.09. jeweils 17.00-20.00 Uhr

mit Anmeldung unter foz@frauenbildungshaus-dresden.de
spatestens eine Woche im Voraus

SKAT FUR ANFANGER*INNEN OFFENER TREFF
Es ist immer gut, Skat spielen zu kdnnen. Damit lasst sich zum
Beispiel Geld verdienen. AuBBerdem macht es Spaf3: eine
Mischung aus Strategie, GlUck und Bluff verspricht
interessante Unterhaltung. Auch an Turnieren kénnen
ausgebildete Skatspieler*innen erfolgreich teilnehmen. Doch
wir starten erst einmal mit den Grundlagen. Du mdchtest Skat
spielen lernen, weif3t aber nicht was "reizen", "contra” u.
"grande" bedeuten? Komm zu unserem offenen Angebot.

DO, 31.08.//28.09. jeweils 18.00-22.00 Uhr

OMAS GEGEN RECHTS OFFENER TREFF
Die Omas sind eine unabhangige Fraueninitiative und setzen
sich fur den Erhalt der Demokratie ein, sichtbar sind sie bei
Mahnwachen und Demonstrationen. |hr Ziel ist eine friedliche
und menschen-freundliche Gesellschaft.

DO, 13.07.//10.08.//14.09. jeweils 19.00-21.00 Uhr

SELBSTHILFEGRUPPE

FUR FRAUEN MIT DEPRESSION UND PSYCHISCHEN
BELASTUNGSSITUATIONEN

Hier treffen sich Frauen, die durch psychische und seelische
Herausforderungen in ihrem Alltag belastet sind oder waren. In
einem geschutzten Raum werden Stabilisierungs- und
Bewaltigungsstrategien besprochen und es gibt Platz zum
Austausch. Wer zum ersten Mal kommmt, kann sich gern
anmelden unter: shg-fuer-frauen@posteo.de

DO, 06.07.//03.08.//07.09. jeweils 18.00 - 19.30 Uhr

LESEKREIS

Wir lesen Texte aus Frauen*perspektive und moéchten uns
dazu regelmaBig gemeinsam austauschen. Uber die Auswahl
und Themen der Literatur entscheiden wir gemeinsam.
Herzlich willkommen sind FLINTA, die ebenfalls Lust haben,
sich kritisch mit bestehenden Gesellschaftsstrukturen
auseinanderzusetzen. FUr Infos Uber aktuelle Termine und
Blcher melde Dich gern unter: fbzlesekreis@posteo.de.

UNREGELMASSIGE ANGEBOTE

KLEINE MIETTRILOGIE INFOABEND
Ein Streifzug durch das Mietrecht: Wohnungsriickgabe nach
Klndigung. Was ist zu tun, und was nicht? Der Abend bietet
Raum fur eigene Fragen und informiert euch Uber eure
Rechte und Pflichten als Mietende gegenUber Vermietenden ,
DI, 11.07. 17.00-18.30 Uhr

"MACHS MIT.MACHS NACH.MACHS BESSER"
OFFENER AUSTAUSCH FUR EHRENAMTLICHE UND INTERESSIERTE

Wir bringen Menschen zusammen, die sich bei uns
engagieren wollen, eigene Ideen umsetzen und unsere
bestehenden Angebote unterstitzen mochten. In der Zeit
zwischen 15 und 18 Uhr kénnt jederzeit kommen und gehen.
Gemeinsam entwickeln wir Ideen und informieren euch.

DI, 12.09. von 15.00-18.00 Uhr

FAHRRADTOUR AUSFLUG INS GRUNE
Mit dem Fahrrad durch die Umgebung Dresdens - mit
Picknick aus dem Rucksack.

MO, 17.07. von 10.00-16.00 Uhr

Anmeldung unter: u.kischu@frauenbildungshaus-dresden.de

WOCHENTLICHE ANGEBOTE

WENN DU SINGST,

SING NICHT ALLEIN OFFENER TREFF
Chor fur alle singfreudigen Frauen*. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

JEDEN MO, 19.00 Uhr

BIBLIOTHEKSOFFNUNGSZEIT

Die ehrenamtlich betreute Bibliothek umfasst ein breites
Sortiment zu frauen*spezifischen Themen.

JEDEN DI, 9.30-10.30 Uhr - das Angebot entfillt im August

NADELRUNDE OFFENER TREFF
Wir stricken, hakeln und nahen an eigenen Projekten.
Hereinspaziert!

JEDEN DI, 10.30-12.00 Uhr - das Angebot entfillt im August

TANZEND DEN TAG BEGINNEN OFFENER TREFF
Mit Kreistanzen aus aller Welt, mal fréhlich und ausgelassen,
mal besinnlich und meditativ, bringen wir Kérper und Seele
zum Schwingen. Gern eine kleine Spende fur das FBH.

JEDEN FR, 9.00-10.00 Uhr - das Angebot entfillt im August

TEE & BUCH OFFENER TREFF
Buchervorstellungen laden zum Gedankenaustausch ein.
Herzlich willkommen.

JEDEN FR, 10.15-11.45 Uhr - das Angebot entféllt im August
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LABYRINTH -
JAHRESKREISFESTE

FESTE IM LABYRINTH DES FRAUENBILDUNGSHAUSES

Das Labyrinth-Projekt des FrauenBildungsHaus Dresden e. V.
wird im Ehrenamt betreut. Mit den Jahreskreisfesten feiern
wir die Ubergange der Jahreszeiten und binden dabei unsere
eigenen Lebensprozesse ein.

SCHNITTERINNENFEST

DI 01.08.2319.30 Uhr

Frauen ernten jetzt, was sie gesat haben. Gleichzeitig gilt es,
UberflUssiges, Abgestorbenes »abzuschneiden«, um so Platz
fur Neues zu schaffen. Ritualfarbe: rot, bunt
HERBST-TAG-UND-NACHT-GLEICHE

DI119.09.2319.30 Uhr

Ein Augenblick der Balance zwischen Hell und Dunkel. Der
Herbst beginnt mit seinen bunten Farben. Themen, die mit
Loslassen verbunden sind, begleiten uns durch diese Zeit.
Ritualfarbe: orange, braun

TITELBILD: Bildquelle: wikipedia.org/wiki/Rosa_Menzer
ROSA MENZER (1886 - 1942)

ANTIFASCHISTISCHE WIDERSTANDSKAMPFERIN

Rosa Menzer wurde 1886 als Hiende Reise Litwin in Plunge in Litauen
geboren. Sie wuchs jludisch-orthodox auf und besuchte aufgrund der
Armut ihrer Familie keine Schule. 1910 ging sie nach Dresden. Hier
arbeitete sie als Schneiderin und schloss sich der SPD an. 1918 trat sie
der KPD bei, leitete ab die Ortsgruppe Striesen der Internationalen
Arbeiterhilfe und Ubernahm 1924 ebenfalls die Leitung der Striesener
Organisation des Roten Frauen- und Madchenbundes. Menzers
Wohnung wurde ab 1925 Treffpunkt und Unterschlupf fur zahlreiche
Parteimitglieder. Wegen ihrer intensiven Parteiarbeit wurde sie auch
,Rosa Luxemburg von Striesen” genannt. 1934 wurde sie erstmals
wegen illegaler Arbeit fur die KPD zu einer Gefangnisstrafe verurteilt.
Nach der Entlassung war sie weiterhin unter polizeilicher Aufsicht und
wurde 1939 erneut verhaftet und daraufhin in das KZ Ravensbriick
deportiert. Von dort kam sie 1942 in die Totungsanstalt Bernburg und
wurde dort vergast. 1946 wurde die StraBe mit ihnrem ehemaligen
Wohnhaus in Striesen nach ihr benannt. Seit 2013 gibt es einen
Stolperstein, der an sie erinnert.

ANZEIGE:
Petra Schneider Cornelia Blank
Rechtsanwidltin Rechtsanwdltin
Fachanwaltin for Familienrecht Fachanwaltin for Familienrecht
Fachanwéltin for Erbrecht Fachanwéltin fGr Erbrecht

Zertifizierte Verfahrensbeistandin
Zertifizierte Testamentsvollsireckerin

blank@bskp.de

petra.schneider@bskp.de

Fetscherstrafie 29

01307 Dresden

Tel. *49 351 31890-0
Fax *49 351 31890-99
wow. bskp.de

41 BSKP®

WIR:

Wir sind Cornelia Schott und Luzie Ulbricht, Projekt- und
Bildungskoordinatorinnen des Frauen*Bildungszentrums.
Das Frauen*bildungszentrum ist ein Projekt des
FrauenBildungsHaus Dresden e.V.

Wir bieten Moderationen an, nehmen an Podiums-
diskussionen, Fachtagungen und anderen
Veranstaltungen zu den Themenbereichen Gleichstellung
und Feminismus teil. Fir Anfragen schreibt uns eine Mail.

DU:

Du hast Lust, dich im F*BZ zu engagieren? Werde
Praktikant*in im Frauen*bildungszentrum oder
unterstUtze uns ehrenamtlich! Wir bieten einen
regelmaBigen offenen Austausch fur alle Interessierten
und aktiven UnterstUtzerinnen. Der nachste Termin ist:
DI 12.09.2023 15.00-18.00 Uhr

Du mochtest einen Einblick in unsere Projektarbeit
erhalten und kennenlernen, was es heif3t,
gleichstellungspolitische Bildungsarbeit zu leisten? Dann
kontaktiere uns!

Du arbeitest gerne im Garten, bist ein Organistationstalent
oder kannst programmieren? Sprich uns an!

Du hast Themenvorschlage fur Veranstaltungen, oder du
kennst jemanden, die*der ein spannendes Angebot hat,
das unbedingt im F*BZ stattfinden sollte? Dann melde
dich bei uns!

Frauen*Bildungszentrum - "Hilfe zur Selbsthilfe"
ein Projekt des FrauenBildungsHaus Dresden e.V.
OskarstraB3e 1, 01219 Dresden

E-Mail: foz@frauenbildungshaus-dresden.de
www.frauenbildungszentrum-dresden.de
Tel.: 0176 568 557 78

Konto
Unsere Veranstaltung sind kostenfrei.
Wir freuen uns Uber Spenden:
IBAN: DEO8 8509 0000 2704 4110 17
BIC: GENODEFIDRS

PROGRAMM
:Ln"s‘fl:“,igiii"e' JULI-SEPTEMBER
2023

gefordert durch das Buro der Gleichstellungsbeauftragten
der Landeshauptstadt Dresden



