
ANZEIGE:

DU:
Du hast Lust, dich im F*BZ zu engagieren? Werde Praktikant*in
im Frauenbildungszentrum oder unterstütze uns ehrenamtlich!
Wir bieten einen regelmäßigen offenen Austausch für alle
Interessierten und aktiven Unterstützerinnen. Der nächste
Termin ist: 
DI 06.02.2024 15.00–18.00 Uhr

Du möchtest einen Einblick in unsere Projektarbeit erhalten
und kennenlernen, was es heißt, gleichstellungspolitische
Bildungsarbeit zu leisten? Dann kontaktiere uns!
Du arbeitest gerne im Garten, bist ein Organisationstalent oder
kannst programmieren? Sprich uns an!
Du hast Themenvorschläge für Veranstaltungen, oder du kennst
jemanden, die*der ein spannendes Angebot hat, das unbedingt
im F*BZ stattfinden sollte? Dann melde dich bei uns!

Frauenbildungszentrum - "Hilfe zur Selbsthilfe"
ein Projekt des FrauenBildungsHaus Dresden e.V.

Oskarstraße 1, 01219 Dresden

E-Mail: fbz@frauenbildungshaus-dresden.de
www.frauenbildungszentrum-dresden.de

Tel.: 0176 568 557 78

Unsere Veranstaltung sind kostenfrei.
Wir freuen uns über Spenden: 

Konto
IBAN: DE08 8509 0000 2704 4110 17

BIC: GENODEF1DRS

L A B Y R I N T H  -  
J A H R E S K R E I S F E S T E
FESTE IM LABYRINTH DES FRAUENBILDUNGSHAUSES
Das Labyrinth-Projekt des FrauenBildungsHaus Dresden e. V.
wird im Ehrenamt betreut. Mit den Jahreskreisfesten feiern wir
die Übergänge der Jahreszeiten und binden dabei unsere
eigenen Lebensprozesse ein.

LICHTMESS
Das Tageslicht wird messbar länger. Das Leben tritt aus der
Dunkelheit ins Licht. 
Di 30.01.24 19.30 Uhr, Ritualfarbe: weiß

FRÜHJAHRS-TAG-UND-NACHT-GLEICHE
Es ist Frühlingsanfang. Nach dem Winterschlaf erwacht das
äußere Leben und nimmt Gestalt an. Hell und Dunkel sind im
Gleichgewicht, einen Augenblick nur.
Di 19.03.24 19.30 Uhr, Ritualfarbe: gelb, grün, weiß

gefördert durch das Büro  der Gleichstellungsbeauftragten 
der Landeshauptstadt Dresden

Link zur Website,
Instagram und
facebook

Semra Ertan war die Tochter von Gani Bilir und Vehbiye Bilir, die in
Kiel/Hamburg als türkische Gastarbeiter lebten. Als sie 14 Jahre alt war,
zog sie kurze Zeit nach der Ankunft der Eltern mit ihren sechs
Schwestern ebenfalls nach Deutschland. Sie dolmetschte ehrenamtlich
für andere Migrant*innen in Deutschland und arbeitete in verschiedenen
Betrieben. Gleichzeitig widmete sie sich der Lyrik. Eines ihrer
bekanntesten Gedichte “Mein Name ist Ausländer” (verfasst am 7.
November 1981) wurde in der Türkei in Schulbüchern veröffentlicht.
Außerdem erschienen ihre Gedichte in Deutschland in einigen Büchern,
fanden jedoch erst viele Jahre nach ihrem Tod, als ihr erstes
eigenständiges Buch veröffentlicht wurde, etwas Beachtung. Sie schrieb
über 350 Gedichte und politische Satiren. Sie arbeitete als Dolmetscherin
und technische Bauzeichnerin. Semra Ertan nahm sich am 26. Mai 1982
in Hamburg aus Protest gegen die rassistischen Zustände in Deutschland
das Leben.                                                                                 Quelle: wikipedia

TITELBILD:                                        
SEMRA ERTAN (*1957 - 1982)
DICHTERIN, AKTIVISTIN, ARBEITERIN

SEMRA ERTAN
Dichterin, Aktivistin, Arbeiterin

P R O G R A M M

J A N U A R – M Ä R Z
2 0 2 4

“MEIN NAME IST AUSLÄNDER,
ICH ARBEITE HIER,
ICH WEISS, WIE ICH ARBEITE,
OB DIE DEUTSCHEN ES AUCH WISSEN?
MEINE ARBEIT IST SCHWER,
MEINE ARBEIT IST SCHMUTZIG.
DAS GEFÄLLT MIR NICHT, SAGE ICH.
„WENN DIR DIE ARBEIT NICHT GEFÄLLT,
GEH IN DEINE HEIMAT“, SAGEN SIE. [...]“

WIR:
Pauline Junk, Cornelia Schott und Luzie Ulbricht, sind Projekt-
und Bildungskoordinatorinnen des  Frauenbildungszentrum
ein Projekt des FrauenBildungsHaus Dresden e.V..

Wir bieten Moderationen an, nehmen an Podiums-
diskussionen, Fachtagungen und anderen Veranstaltungen
zu den Themenbereichen Gleichstellung und Feminismus
teil. Für Anfragen schreibt uns eine Mail.



WENN DU SINGST, SING NICHT ALLEIN
Chor für alle singfreudigen Frauen. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. ab 15.01. JEDEN MO, 19.00 Uhr

M O N A T L I C H E  A N G E B O T EV E R A N S T A L T U N G E N  

BIBLIOTHEKSÖFFNUNGSZEIT
Die ehrenamtlich betreute Bibliothek umfasst ein breites
Sortiment zu frauenspezifischen Themen. 
ab 16.01. JEDEN DI, 9.30–10.30 Uhr

NADELRUNDE                           
Wir stricken, häkeln und nähen an eigenen Projekten.
Hereinspaziert! ab 16.01. JEDEN DI, 10.30–12.00 Uhr

THEMENREIHE 2023 UND 2024
FEMINISMUS  – UND?!

TEE & BUCH
Buchvorstellungen laden zum Gedankenaustausch ein. Herzlich
willkommen. ab 19.01. JEDEN FR, 10.15–11.45 Uhr

"MACHS MIT.MACHS NACH.MACHS BESSER"
OFFENER AUSTAUSCH FÜR EHRENAMTLICHE UND INTERESSIERTE
Wir bringen Menschen zusammen, die sich bei uns engagieren
wollen, eigene Ideen umsetzen und unsere bestehenden
Angebote unterstützen möchten. In dem Zeitraum könnt ihr
jederzeit kommen und gehen.
DI, 06.02. von 15.00–18.00 Uhr

TRAU DICH, FRAU!
Einzelberatung zur beruflichen Selbstständigkeit und damit
einhergehenden Themen und Fragen.
DI, 23.01./ 27.02. / 19.03. jeweils ab 17.00 Uhr Anmeldung eine
Woche im Voraus unter fbz@frauenbildungshaus-dresden.de 

OMAS GEGEN RECHTS
Die Omas sind eine unabhängige Fraueninitiative und setzen
sich für den Erhalt der Demokratie ein, sichtbar sind sie bei
Mahnwachen und Demonstrationen. Ihr Ziel ist eine friedliche
und menschenfreundliche Gesellschaft.
DO, 11.01. / 08.02. / 14.03. / 11.04. jeweils 19.00–21.00 Uhr

TANZEND DEN TAG BEGINNEN
Mit Kreistänzen, mal fröhlich und ausgelassen, mal besinnlich
und meditativ, bringen wir Körper und Seele zum Schwingen.
ab 19.01. JEDEN FR, 9.00–10.00 Uhr

SKAT FÜR ANFÄNGER*INNEN
Du möchtest Skat spielen lernen, weißt aber nicht was "reizen",
"contra" und "grande" bedeuten? Komm zu unserem Angebot,
DO,  25.01. / 29.02. / 28.03. jeweils 18.00–22.00 Uhr

SELBSTHILFEGRUPPE - FÜR FRAUEN MIT DEPRESSION
UND PSYCHISCHEN BELASTUNGSSITUATIONEN
Hier treffen sich Frauen, die durch psychische Herausforderung-
en in ihrem Alltag belastet sind oder waren. In einem geschütz-
ten Raum werden Bewältigungsstrategien besprochen. Für die
1.Teilnahme bitte anmelden: shg-fuer-frauen@posteo.de
DO, 04.01./ 01.02./ 07.03. jeweils 18.00–19.30 Uhr

LESEKREIS                                                        
Wir lesen Texte aus feministischer Perspektive und tauschen
uns dazu regelmäßig aus. Herzlich Willkommen sind FLINTA*,
die Lust haben, sich kritisch mit bestehenden Gesellschafts-
strukturen auseinanderzusetzen. Für aktuelle Infos und Bücher
melde dich gern unter: fbzlesekreis@posteo.de.
DO, 11.01./ 08.02./ 14.03. jeweils 18.00–20.00 Uhr

دعوة نساء الزهور 

SONNTAG, 08.03.2024 AM KÖNIGINNENUFER
8. MÄRZ - FEMINISTISCHER KAMPFTAG
KUNDGEBUNG UND DEMONSTRATION
Am 8.März ist feministischer Kampftag. An diesem Tag gehen
wir auf die Straße. Dieses Jahr steht der Tag auch unter den
Vorzeichen der anstehenden Kommunal- und Landtagswahlen.
Wir wollen gemeinsam ein Zeichen setzen für eine feministische
Zukunft.

W Ö C H E N T L I C H E  A N G E B O T E

RECHTSINFORMATIONSABEND
In kleiner Gesprächsrunde gibt eine Fachanwältin grundlegen-
de Informationen zu Trennung, Scheidung, Unterhalt sowie die
Möglichkeit, Fragen zur eigenen Situation zu klären.
DI, 30.01. / 30.04. 14.00-16.00 Uhr
DI, 27.02. / 26.03. 19.00-21.00 Uhr
Spendenempfehlung 10€; Anmeldung eine Woche im Voraus  
unter fbz@frauenbildungshaus-dresden.de, 

BERATUNG

BERATUNG

 OFFENER TREFF

 OFFENER TREFF

يقابل 

 OFFENER TREFF

 OFFENER TREFF

 OFFENER TREFF

 OFFENER TREFF

2023 begannen wir vor dem Hintergrund vielfältiger gesellschaftlicher
Krisen unsere Themenreihe „Feminismus – und?!“ mit dem Ziel, die
Rolle feministischen Denkens und Handelns in der Gesellschaft
selbstbewusst und selbstkritisch zu ergründen.
Das Jahr 2024 begann mit der journalistischen Aufdeckung eines
geheimen Treffens, in dem sich wieder Deutsche über Deportations-
pläne von Menschen unterhalten, die nicht in ihr rassistisches und
völkisches Menschenbild passen – gut 80 Jahre nach dem Ende des NS
und unweit des Ortes, an dem in der Wannseekonferenz die
Deportation und Vernichtung der jüdischen Bevölkerung in Europa
geplant wurde. Der Faschismus scheint mit großen Schritten
voranzuschreiten. Mit Sorge, Angst und Wut blicken wir auf die
baldigen Wahlen in Dresden und Sachsen. Wir wissen nicht, ob
Projekte wie unseres weiterhin existieren dürfen, wenn die rechten,
antifeministischen und menschenfeindlichen Kräfte an politischem
Einfluss gewinnen. Umso wichtiger ist jetzt, Haltung zu zeigen, sich zu
engagieren und mutig an eine bessere Zukunft zu glauben. Füreinan-
der einzustehen und miteinander zu kämpfen. 
Wir sind ein von weißen, deutschen, cis Frauen geprägtes, öffentlich
gefördertes Projekt. Als solches sehen wir unseren Handlungsspiel-
raum und unsere Verantwortung auch darin, mit denjenigen in die
Auseinandersetzung zu gehen, deren Sorgen und Nöte zu politischen
Analysen und Entscheidungen führen, die einen Rechtsruck der Politik
befördern. Das wollen wir auch im Themenjahr 2024 tun. In dem 
Wissen, dass die aktuellen Verhältnisse eine reale Bedrohung für die
Menschen darstellen, deren Existenzberechtigung in der deutschen
Gesellschaft eher in Frage gestellt wird als unsere – migrantisierte,
People of Color und queere Menschen. 
Wir sehen uns als Teil einer feministisch-emanzipatorischen Bewe-
gung. Als solcher sind wir nicht allein. Wir sind kraftvoll und solidarisch.
Wir sind aufsässig und trotzig. Wir sind hier und wir werden weiter
streiten.

SAMSTAG 02.03.2024, 10–12 UHR
ALTERSVORSORGE MIT GERINGEM BUDGET
VORTRAG MIT DIPL.-ÖK. BEATE GRÜTZNER
Besonders Frauen sind von Altersarmut betroffen. 
Wie können Frauen ihre finanzielle Situation verbessern? Was ist
mit kleinem Geld möglich? Dipl.-Ök. Beate Grützner informiert
über verschiedene Formen der Altersvorsorge. Wir bitten um
Anmeldung: fbz@frauenbildungshaus-dresden.de. Es wird
eine Kinderbetreuung für Kinder ab 2 Jahre geben. Um diese zu
nutzen, bitten wir den Bedarf bei der Anmeldung anzugeben,

Uns ist ein sensibler und diskrimierungsarmer Umgang
wichtig. Unsere Veranstaltungen finden, sofern nicht anders
angegeben, im Frauenbildunghaus statt, sind kostenlos und
richten sich an FLINTA (Frauen, Lesben, inter, nichtbinäre, trans
und agender Personen). Leider ist unser Haus nicht barrierefrei,
wir versuchen aber allen eine Teilnahme zu ermöglichen und
bieten, bei Kontaktaufnahme, unsere Unterstützung an.

عزيزاتي النساء   ندعوكم للانضمام الينا في مجموعة نساء الزهور

لنشرب القهوة ونتحدث عما يهم النساء في الحياة العامة في

المانيا ولنتبادل الآراء عن بعض المواضيع التي نريد طرحها معكم 

10.01./24.01./07.02./21.02./06.03.    10.00–11.00 Uhr       الأربعاء

 OFFENER TREFF

MIETTHEMEN - VON EINZUG BIS AUSZUG
Ein Streifzug durch das Mietrecht. Erfahren Sie Wissenswertes
aus der Sicht von Vermieter*innen. Die Einzelberatung bietet
Raum für individuelle Fragen. 
DI, 30.01./ 27.02./ 26.03. jeweils ab 17.00 Uhr Anmeldung
eine Woche im Voraus: fbz@frauenbildungshaus-
dresden.de 

BERATUNG

BLUMENFRAUEN

#PATCHWORKFAMILYFORLIFE
Lebt ihr schon lange Patchwork oder findet ihr euch gerade als
neue Familie zusammen? Die offene Gesprächsrunde bietet
Platz für all eure nervenaufreibenden, schönen und herausfor-
dernden Gefühle, Erfahrungen und Fragen.
DI, 30.01./ 27.02./ 26.03. jeweils ab 17.30 Uhr

 OFFENER TREFF
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