
ANZEIGE:

DU:
Du hast Lust, dich im F*BZ zu engagieren? Werde Praktikant*in
im Frauenbildungszentrum oder unterstütze uns ehrenamtlich!
Wir bieten einen regelmäßigen offenen Austausch für alle
Interessierten und aktiven Unterstützerinnen. Der nächste
Termin ist: 
DI 14.05.2024 15.00–18.00 Uhr

Du möchtest einen Einblick in unsere Projektarbeit erhalten
und kennenlernen, was es heißt, gleichstellungspolitische
Bildungsarbeit zu leisten? Dann kontaktiere uns!
Du arbeitest gerne im Garten, bist ein Organisationstalent oder
kannst programmieren? Sprich uns an!
Du hast Themenvorschläge für Veranstaltungen, oder du kennst
jemanden, die*der ein spannendes Angebot hat, das unbedingt
im F*BZ stattfinden sollte? Dann melde dich bei uns!

Frauenbildungszentrum - "Hilfe zur Selbsthilfe"
ein Projekt des FrauenBildungsHaus Dresden e.V.

Oskarstraße 1, 01219 Dresden

E-Mail: fbz@frauenbildungshaus-dresden.de
www.frauenbildungszentrum-dresden.de

Tel.: 0176 568 557 78

Unsere Veranstaltung sind kostenfrei.
Wir freuen uns über Spenden: 

Konto
IBAN: DE08 8509 0000 2704 4110 17

BIC: GENODEF1DRS

L A B Y R I N T H  -  
J A H R E S K R E I S F E S T E
FESTE IM LABYRINTH DES FRAUENBILDUNGSHAUSES
Das Labyrinth-Projekt des FrauenBildungsHaus Dresden e. V.
wird im Ehrenamt betreut. Mit den Jahreskreisfesten feiern wir
die Übergänge der Jahreszeiten und binden dabei unsere
eigenen Lebensprozesse ein.

WALPURGIS/BELTANE
Wir feiern das Fest der Lebenslust, des Feuers und der Frucht-
barkeit. 
Di 30.04.24 19.30 Uhr, Ritualfarbe: grün

gefördert durch das Büro  der Gleichstellungsbeauftragten 
der Landeshauptstadt Dresden

Link zur Website,
Instagram und

facebook

Dagmar Schultz, geboren am 4. März 1941 in Berlin, ist eine angesehene
deutsche Filmemacherin, Feministin und Aktivistin. Besonders bekannt
ist sie für ihr Engagement in der Frauenbewegung seit den 1960er Jahren
und der Afro- deutschen Bewegung seit den 1980er Jahren und durch
ihren Film “Audre Lorde - The Berlin Years 1984 to 1992”. Zusammen mit
Audre Lorde organisierte sie Workshops und Veranstaltungen, um das
Bewusstsein für die Erfahrungen schwarzer Frauen/Menschen in
Deutschland zu stärken. Ihre Arbeit als Professorin, Velegerin und
Aktivistin fokussierte sich auf die Themen Rassismus, Sexismus,
Homofeindlichkeit, Frauenrechte und Frauengesundheit, wodurch sie
maßgeblich zur Verbesserung der gesundheitlichen Versorgung von
Frauen in Deutschland beitrug. Schultz war Mitgünderin des Orlanda
Frauenverlags sowie des ersten feministischen
Frauengesundheitszentrums in Deutschland und setzt sich unermüdlich
für soziale Gerechtigkeit und die Rechte von Frauen und Minderheiten
ein. Sie bleibt eine inspirierende Figur innerhalb der deutschen
feministischen Bewegung.

TITELBILD:                 
DAGMAR SCHULTZ (*1941)
FILMEMACHERIN, AKTIVISTIN, VERLEGERIN, HOCHSCHULLEHRERIN

DAGMAR SCHULTZ
Filmemacherin, Aktivistin,
Verlegerin, Hochschullehrerin

"Das persönliche ist politisch.
Unsere Lebensgeschichten sind
miteinander verbunden, und wenn
wir sie teilen, können wir
Verständnis und Veränderung
bewirken."

P R O G R A M M

A P R I L – J U N I
2 0 2 4

WIR:
Pauline Junk, Cornelia Schott und Luzie Ulbricht, sind Projekt-
und Bildungskoordinatorinnen des Frauenbildungszentrum
Dresden ein Projekt des FrauenBildungsHaus Dresden e.V..

Wir bieten Moderationen an, nehmen an Podiumsdiskus-
sionen, Fachtagungen und anderen Veranstaltungen zu den
Themenbereichen Gleichstellung und Feminismus teil. Für
Anfragen schreibt uns eine Mail.

SOMMERSONNENWENDE
Gemeinsam wollen wir die Üppigkeit des Lebens feiern. Die
Sonne ist im Zenit ihrer Feuerkraft. 
Di 18.06.24 19.30 Uhr, Ritualfarbe: rot

Bildquelle: http://dagmarschultz.com/

http://www.audrelorde-theberlinyears.com/gallery.html


A U S S T E L L U N GV E R A N S T A L T U N G E N  
THEMENREIHE 2023 UND 2024
FEMINISMUS  – UND?! SONNTAG, 21.04., 16 UHR ERÖFFNUNG MIT RUNDGANG

ZUSAMMENTUN - SOLIDARISCH GEGEN RECHTS
AUSSTELLUNG VON WEITERDENKEN
offen für alle G eschlechter
Eine Welt ohne Rassismus, Antisemitismus und Antifeminismus
kann man nicht allein erreichen. Wir brauchen keine Zauber-
künste oder Superkräfte, wir brauchen einander. Die Ausstellung
zeigt politische Zusammenschlüsse und deren gemeinsames
Tun für eine bessere Zukunft. 
19.04. bis 02. 05. (Mo+Mi+Do 10-18 Uhr, Di von 10-16 Uhr)
21.04. 16 Uhr und 25.04. 19 Uhr geführter Rundgang

Mit Sorge und Wut blicken wir auf die politischen Entwicklungen und
die Wahlen in Dresden und Sachsen. Wir sehen, dass rechte, antifemi-
nistische und menschenfeindlichen Kräfte an politischem Einfluss
gewinnen. Umso wichtiger ist jetzt, Haltung zu zeigen, sich zu
engagieren, zu kämpfen, füreinander einzustehen und an eine bessere
Zukunft zu glauben. Als ein von weißen, deutschen, cis Frauen
geführtes, öffentlich gefördertes Projekt sehen wir unsere
Verantwortung auch darin, mit denjenigen in den Diskurs zu gehen,
deren Sorgen zu politischen Entscheidungen führen, die einen
Rechtsruck der Gesellschaft befördern. In dem Wissen, dass die
aktuellen Verhältnisse eine reale Bedrohung für die Menschen
darstellen, deren Existenzberechtigung in der deutschen Gesellschaft
eher in Frage gestellt wird als unsere – migrantisierte, BIPoc und
queere Menschen. Wir sind Teil einer feministisch-emanzipatorischen
Bewegung.  Wir sind kraftvoll, solidarisch, aufsässig und trotzig. Wir
sind hier und wir werden weiter streiten.

SAMSTAG, 15.06., 11–14 UHR
KLEIDERTAUSCHPARTY “FARBENMEER“
MIT IMPULSVORTRAG ZU FARBEN
Du möchtest deine aussortierte Kleidung in wertschätzende
Hände geben, neue Sachen für Dich mitnehmen und dabei
etwas über Deine Farben lernen? Dann melde dich an unter
fbz@frauenbildungshaus-dresden.de

FREITAG-SAMSTAG, 19.04., 17–20 UHR & 20.04., 11-18 UHR
WIR WOLLEN ALLES GANZ ANDERS 
WORKSHOP VON EDUCAT
Der Workshop begleitet die Ausstellung “solidarisch zusammen-
tun gegen Rechts” und thematisiert den Umgang mit Wider-
sprüchen und Konflikten rund um unsere politischen Ideale.
Anmeldung unter: www.educat-veranstaltungen.org 

MITTWOCH, 01.05., 12-16 UHR IM ALAUNPARK
KOMM RAUS ZUM 1.MAI
FEMINISTISCH SPIELEN IM ALAUNPARK
Wir sind auch dieses Jahr wieder am 1. Mai im Alaunpark und
bringen Spiele, Infomaterial und viel Zeit zum Kennenlernen
und Austauschen mit. Wir freuen uns auf euch.

M O N A T L I C H E  A N G E B O T E

TRAU DICH, FRAU!
Einzelberatung zur beruflichen Selbstständigkeit und damit
einhergehenden Themen und Fragen.
DI, 16.04./ 14.05./ 18.06. jeweils ab 17.00 Uhr Anmeldung eine
Woche im Voraus unter fbz@frauenbildungshaus-dresden.de 

OMAS GEGEN RECHTS
Die Omas sind eine unabhängige Fraueninitiative und setzen
sich für den Erhalt der Demokratie ein, sichtbar sind sie bei
Mahnwachen und Demonstrationen. Ihr Ziel ist eine friedliche
und menschenfreundliche Gesellschaft.
DO, 11.04./ 16.05./ 13.06. jeweils 19.00–21.00 Uhr

SKAT FÜR ANFÄNGER*INNEN
Du möchtest Skat spielen lernen, weißt aber nicht was "reizen",
"contra" und "grande" bedeuten? Komm zu unserem Angebot,
DO,  25.04./ 30.05./ 27.06. jeweils 18.00–20.00 Uhr

SELBSTHILFEGRUPPE FÜR FRAUEN MIT DEPRESSION
UND PSYCHISCHEN BELASTUNGSSITUATIONEN
Hier treffen sich Frauen, die durch psychische Herausforderung-
en in ihrem Alltag belastet sind oder waren. In einem geschütz-
ten Raum werden Bewältigungsstrategien besprochen. Für die
1.Teilnahme bitte anmelden: shg-fuer-frauen@posteo.de
DO, 04.04./ 02.05./ 06.06. jeweils 18.00–19.30 Uhr

LESEKREIS                                                        
Wir lesen Texte aus feministischer Perspektive. Für FLINTA*, die
Lust haben sich kritisch mit bestehenden Gesellschaftsstruktu-
ren und Texten auseinanderzusetzen. Aktuelle Infos und Anmel-
dung unter: fbzlesekreis@posteo.de
DO, 11.04./ 25.04./ 09.05./ 13.06. jeweils 18.00–20.00 Uhr

RECHTSINFORMATIONSABEND
In kleiner Runde gibt eine Anwältin grundlegende Information-
en zu Trennung, Scheidung, Unterhalt und beantwortet Fragen
zur eigenen Situation. Spendenempfehlung 10€. Anmeldung
unter: fbz@frauenbildungshaus-dresden.de, 
DI, 30.04. 14-16 Uhr/ 28.05. 19-21 Uhr/ 18.06. 14-16 Uhr

BERATUNG

BERATUNG

 OFFENER TREFF

 OFFENER TREFF

 OFFENER TREFF

MIETTHEMEN - VON EINZUG BIS AUSZUG
Ein Streifzug durch das Mietrecht. Die Einzelberatung bietet
Raum für individuelle Fragen zu Miete, Wohnungssuche etc.
DI, 07.05./ 28.05./ 25.06. jeweils ab 17.00 Uhr 
Anmeldung unter: fbz@frauenbildungshaus-dresden.de 

BERATUNG

#PATCHWORKFAMILYFORLIFE
Die offene Gesprächsrunde bietet Platz für all eure nervenauf-
reibenden, schönen und herausfordernden Gefühle, Erfahrung-
en und Fragen zum Thema Patchworkfamilien.
DI, 25.04./ Do 23.05./ Di 18.06. jeweils ab 17.30 Uhr

 OFFENER TREFF

WENN DU SINGST, SING NICHT ALLEIN
Chor für alle singfreudigen Frauen. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. jeden MO 19.00 Uhr, 1. April entfällt

BIBLIOTHEKSÖFFNUNGSZEIT
Die ehrenamtlich betreute Bibliothek umfasst ein breites
Sortiment zu frauenspezifischen Themen. 
jeden DI 9.30–10.30 Uhr

NADELRUNDE                           
Wir stricken, häkeln und nähen an eigenen Projekten.
Hereinspaziert! jeden DI 10.30–12.00 Uhr

TEE & BUCH
Buchvorstellungen laden zum Gedankenaustausch ein. Herzlich
willkommen. jeden FR 10.15–11.45 Uhr

DIENSTAG, 14.05., 15-18 UHR
MACHS MIT.MACHS NACH.MACHS BESSER
OFFENER AUSTAUSCH FÜR EHRENAMTLICHE UND INTERESSIERTE
Für alle, die sich engagieren wollen, eigene Ideen umsetzen und
unsere bestehenden Angebote unterstützen möchten.

TANZEND DEN TAG BEGINNEN
Mit Kreistänzen, mal fröhlich und ausgelassen, mal besinnlich
und meditativ, bringen wir Körper und Seele zum Schwingen.
jeden FR 9.00–10.00 Uhr

W Ö C H E N T L I C H E  A N G E B O T E
O H N E  V O R H E R I G E  A N M E L D U N G

 OFFENER TREFF

 OFFENER TREFF

 OFFENER TREFF

 OFFENER TREFF

Uns ist ein sensibler und diskriminierungsarmer Umgang
wichtig. Unsere Veranstaltungen finden, sofern nicht anders
angegeben, im FrauenBildungHaus statt, sind kostenlos und

richten sich an FLINTA (Frauen, Lesben, inter, nichtbinäre, trans
und agender Personen). Leider ist unser Haus nicht barrierefrei,
wir versuchen aber allen eine Teilnahme zu ermöglichen und

bieten, bei Kontaktaufnahme, unsere Unterstützung an.

SAMSTAG IM JUNI - TERMIN AUF NACHFRAGE
HOW-TO-ELSTER? WIE ERSTELLE ICH EINE STEUER-
ERKLÄRUNG?  WORKSHOP
Gemeinsam erstellen wir die Steuererklärung 2023 mit Elster.
Ziel ist es, Dir das nötige Know-How zu vermitteln, eigenständig
eine Steuererklärung zu erstellen und dieses Wissen weiter-
geben zu können.  fbz@frauenbildungshaus-dresden.de

FREITAG, 26.04., 19 UHR
GONDOLA
FILM ZUM TAG DER LESBISCHEN SICHTBARKEIT
GONDOLA ist eine inspirierende Liebesgeschichte über zwei Seil-
bahnschaffnerinnen, die sich in den Bergen Georgiens verlieben.
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